
 

Ein ZIM ist eine Planungsmethode, um ein Projekt oder eine 

Veranstaltung besser zu strukturieren. Dieser Plan ordnet ei-

nem Ziel einen Inhalt zu, der mit einer bestimmten Methode 

vermittelt werden soll.  

 

Indem du die Ziele definierst, entwickelst du Fragestellungen, 

die dem ganzen Prozess einen inhaltlichen „roten Faden“ ge-

ben und mit denen die Gruppe methodisch arbeiten kann. 

 

• Zeit: Wie lange brauche ich für die jeweilige Sequenz? 

• Ziel: Was möchte ich mit diesem Schritt erreichen? 

• Inhalt: Worum geht es? Was ist das Thema? 

• Methode: Wie soll das Thema umgesetzt werden? 

• Material: Was benötige ich dafür? 
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Planungsvorlage ZIM 
Ziele – Inhalte - Methoden 


